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Wort des Blirgermeisters
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Weihnachten und der bevorstehende
Jahreswechsel sind immer auch Anlass
dazu, zuriickzublicken, auf das Erreich-
te, auf verschiedene Ereignisse und na-
tiirlich muss dabei auch kritisch hinter-
fragt werden, was man besser machen
kann.

Erfolgreich sind wir alle gemeinsam,
wenn wir aus den Erfahrungen der
Vergangenheit die richtigen Schliisse
ziehen und so die Entscheidungen fiir
die Zukunft treffen. Fiir mich und die
Gemeinde war das Jahr 2019 ein be-
sonders arbeitsreiches und intensives
Jahr. Mit Freude blicke ich zuriick, auf
das, was in Eggerding mit gemeinsamer
Kraftanstrengung geschaffen wurde.
Der Zusammenhalt in den Korperschaf-
ten, Vereinen, Dorfern und Familien ist
das, was uns eint.

Das Jahr 2019 stand ganz im Zeichen
von Instandhaltungsmafsnahmen und

Sanierungen:

o Erhohte technische Forderungen
waren Ursache fiir eine sehr kost-
spielige Erneuerung des Brand-
schutzes der Liftungskandle und
Brandschutzklappen im Bramber-
gersaal. Auch wenn man im Gebau-
de selbst nichts sieht, teuer war die-
se Malknahme jedenfalls. Wir tun
das fiir die Sicherheit.

Liebe Eggerdingerinnen!

Liebe Eggerdinger!

o Asphaltierung und Sanierung ver-
schiedener Stralen.

o GroRere Reparaturen gab es in der
Klaranlage, sowie beim Regen- und
Schmutzwasserkanal im Kindergar-
ten.

e Ein neuer Brunnen fir die untere
Waldhangsiedlung wurde errichtet.

* Gelungen ist die Fassadenerneue-
rung beim Muhlbdckhaus.

Fiir das Jahr 2020 ist viel geplant, unter
anderem:

o Gestaltung der Begegnungszone

¢ Planung und Projektierung der Orts-
wasserversorgung

o Asphaltierung und Instandhaltung
verschiedener StraRen

¢ Schaffung von Bauparzellen

* Neuauflage Flachenwidmungsplan

Das groBRte Geschenk, das Familien
und ihre Angehdrigen erfahren diirfen,
sind Kinder. Wir freuen uns dartiiber
und werden ab Herbst 2020 zwei erste
Volksschulklassen brauchen.

Oftmals sind Freude und Leid im Leben
sehr nahe beieinander. Freude teilt man
gerne. Wenn wir bereit sind, auch Leid
mit unseren Mitmenschen zu teilen und
auch in schwierigen Lebenssituationen
aufeinander zuzugehen, dann wird un-
sere gemeinsame Heimat eine Spur
menschlicher.

Fiir die bevorstehenden Feiertage und
zum Jahreswechsel wiinsche ich alles
Gute, viel Erfolg und Freude.

Euer Biirgermeister

_



E‘ Wasserversorgung 3

WASSERVERSORGUNG: AUFTRAG ZUR DETAILPLANUNG ERTEILT

Der Gemeinderat der Gemeinde Eggerding hat in einem einstimmigen Beschluss den Auftrag zu den Detailplanungen fiir eine 6ffentliche
Wasserversorgung erteilt.

Wasser ist das Lebensmittel Nr. 1, das durch nichts ersetzt werden kann. Die Versorgung der Bevdlkerung mit gesundem und ein-
wandfreiem Trinkwasser ist fiir Leben und Gesundheit unabdingbar. Wasser bildet die Lebensgrundlage fir uns Menschen.

Mit der Errichtung einer Ortswasserleitung wollen wir zum einen Rechtssicherheit fiir die Bevolkerung garantieren. Wasserqualitdten sind
im Gemeindegebiet sehr unterschiedlich und schon bisher haben die Hausbesitzer oft sehr hohe Aufwendungen fiir Brunnen und Aufbe-
reitungsanlagen getatigt. Wirklich zufriedenstellende Ergebnisse wurden dabei nicht erzielt.

Dabei wird die Versorgungssicherheit immer wichtiger. Bei Starkniederschlagen, Hochwasser und langerer Trockenheit sind vor allem
ungiinstig situierte oder baulich mangelhafte Hausbrunnen fiir Beeintrachtigungen und Stérungen sehr anfallig. Ein GroBteil der Haus-
brunnen weist bauliche Mangel auf.

WAS BEDEUTET NUN DER BESCHLUSS FUR EGGERDING:

o Aufbauend auf dem bereits vorliegendem Trinkwasserversorgungskonzept wird der Auftrag an das Ziviltechnikerbiiro KUP zur Detail-
planung fiir eine 6ffentliche Wasserversorgung in Eggerding erteilt.

*  Geplantist fiir den ersten Bauabschnitt die Versorgung der Liegenschaften in den Ortschaften Hackledt und Eggerding.
* Im 2. Bauabschnitt sollen die Hauser der Ortschaft Maasbach und einige Erweiterungen vorgenommen werden.

o Das Wasser wird von der WDL oder auch von eigenen noch zu untersuchenden Brunnen bzw. Quellen geliefert werden.

WIE SIEHT DER ZEITPLAN AUS: T
Flr den Baubschnitt 1 (Ortschaften Eggerding und Hackledt): ":&
e Mit der Planung wird sofort begonnen.

*  Bis August/September 2020 soll die Planung, etc. fiir den ersten Bauabschnitt abgeschlossen sein.

*  Wasserrechtliche Bewilligung bis Ende 2020 wird angestrebt. Unmittelbar danach erfolgt die Ausschreibung.
*  Baubeginn Sommer 2021

*  Bauzeit: 20 Monate

Fir den Bauabschnitt 2 (Ortschaft Maasbach und Erweiterungen):

*  Beginn der Planung Herbst 2020

o Wasserrechtliche Bewilligung bis Ende 2021 e

e Baubeginn unmittelbar nach Abschluss der Arbeiten im Bauabschnitt 1

gl
1

Damit legen wir den Grundstein fiir eine gesicherte und qualitativ hochweri'lige Wasserversorgung in Zukunft.
\

\

A

\
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WINTERDIENST

RAUM- UND STREUPFLICHT DER ANRAINER (GEM. §93 STVO)

Alle Haus- und Grundstlickseigentiimer im Ortsgebiet sind
verpflichtet, in der Zeit zwischen 6:00 Uhr und 22:00 Uhr die Gehsteige
(oder 1m Fahrbahn, wenn kein Gehsteig vorhanden) von Schnee und
Glatteis zu saubern und zu bestreuen.

Die Gemeinde ist bemiiht, das StraRennetz von Schnee und Eis freizuhalten. Bei der Schneerdaumung und Splitt-
streuung ist es nicht immer leicht, den Winterdienst fir alle Zeitgerecht durchzufiihren. Eine Schneerdumung im
gesamten Gemeindegebiet erfordert einen Zeitaufwand von rund 4 bis 5 Stunden. ErfahrungsgemaR kann mit
der Schneerdumung erst begonnen werden, wenn eine entsprechende Schneelage
gegeben ist.

Wir bitten um Verstandnis und Beachtung, damit der Winterdienst auch in diesem
Jahr wieder reibungslos wie moglich ablauft.

ANFRAGEN DIREKT AN DAS GEMEINDEAMT

Die Gemeinde Eggerding ersucht, Anfragen zum Winterdienst direkt an das
Gemeindeamt Eggerding (Tel. 07767 7007 oder gemeinde@eggerding.ooe.gv.at) zu
richten und die Bauhofmitarbeite nur in dringenden Fallen anzurufen.

AUF GLATTEN STRASSEN BZW. SCHNEEFAHRBAHNEN HEISST ES TEMPO REDUZIEREN!

Die StraRenerhalter leisten bzw. sorgen fiir einen entsprechenden Winterdienst. Den Fahrzeuglenkern verbleibt
trotz bestem Winterdienst eine Eigenverantwortung, die vorwiegend in der Reduzierung der Geschwindigkeit
besteht.

TIPPS, WIE MAN SICH BEI WINTERLICHEN FAHRBEDINGUNGEN RICHTIG VERHALT:

e Bei Schneefahrbahn oder schon bei Verdacht auf Glatteis sind angepasste Fahrgeschwindigkeit und gen-
gend Abstand das Um und Auf. Die Fahrweise muss unbedingt den StraRenverhaltnissen angepasst werden.
Bei Schneefahrbahn heiRt es, die Geschwindigkeit zu halbieren, bei Eis um 70% zu reduzieren, damit der
Bremsweg dem auf trockener Fahrbahn entspricht.

e Ruckartige Lenkbewegungen und Bremsmanoéver vermeiden.

e Uberholmanéver bei glatter Fahrbahn besser sein lassen. Wenn {iberholt werden muss, dann nur besonders
gefihlvoll und vorsichtig.

e Nur wirklich notwendige Fahrten antreten und so viel Zeit wie moglich fir den Weg einplanen.

_



Sterbefalle, MUhlbockhaus

CHRISTBAUMSPENDE

Wahrend der Adventszeit erhellen
wieder die Lichter des gespende-
ten Weihnachtsbaumes das Krie-
gerdenkmal vor dem Friedhof.
Herzlichen Dank an Joser Stauser | | WIR TRAUERN UM

fir die Spende in diesem Jahr.

AUS DEM BAUAMT Friedrich Aichinger Anna Baubéck
Hof 31, im 57. Lebensjahr Ranseredt 30, im 96. Lebensjahr

2019 WURDEN FOLGENDE
BAUBEWILLIGUNGEN ERTEILT:

Johann Zarbl Josef Weinhaupl
* 11 Wohnhéuser/Wohnungen Edenrad 19, im 86. Lebensjahr Edenrad 12, im 77. Lebensjahr
e 2 Wohnhausan-, zu- und -um-
bauten
] ] ] Maria Peham Paul Zibuschka
¢ 5 landwirtschaftliche Objekte
Eggerding 6, im 89. Lebensjahr Eggerding 59, im 88. Lebensjahr

e 15 sonstige Bauvorhaben

e 21 Fertigstellungsanzeigen

¢ 1 Telekommunikationsanlage
e 1 Okoteich

e 10 Bauplatzbewilligungen bzw.
Veranderungen v. Bauplatzen




. Mihlbockhaus @

MUHLBOCKHAUS

Die Fassaden des Mihlbdckhauses im Zentrum von Eggerding konnten wir im heurigen Jahr erneuern. Eine sehr
gelungene MalRnahme, wie wir meinen. Das Haus wurde in den Jahren 1899 und 1900 errichtet. Es beherbergt seit
jeher ein Kaufgeschaft. Im Jahr 2009 wurde es von der Gemeinde angekauft.

WIR FREUEN UNS UBER DIE GELUNGENE
SANIERUNG!



Erfolg 7
ERFOLG

GUT HOLZ! -
EGGERDINGER SIND DIE BESTEN KEGLER: DREIFACHSIEG FUR EGGERDING

Die Kegel-Bezirksmeisterschaften der Gewerkschaft der Gemeindebediensteten fanden am 29. November 2019 in Riedau
statt.

Die Gemeinde Eggerding ging mit zwei Mannschaften an den Start. Das Team ,Eggerding 2 (Katharina Bodenhofer, Harald
Buchinger, Ingrid Kohlbauer und Erwin Leingartner) sicherte sich souverdn den BEZIRKSSIEG und holte den Wanderpokal
der Gewerkschaft nach Eggerding.

Auch bei den Einzelwertungen der Damen und Herren bewiesen die Eggerdinger ihr Kegeltalent. Der BEZIRKSSIEG bei den
Damen ging an KATHARINA BODENHOFER (MIT 112 HoLz). Weiters erreichten die Damen unter den Top TEN auch den 2.,
den 4. und den 7. Platz. Den BEZIRKSSIEG bei den Herren holte HARALD BUCHINGER (MIT 134 HoLz). Somit sicherte sich die

Gemeinde Eggerding alle drei Pokale.

WIR GRATULIEREN HERZLICH ZU DIESER SOUVERANEN LEISTUNG!

—

Foto v. I. n. r. Younion-Bezirksobmann Siegfried Prey, Erwin Leingartner, Katharina Bodenhofer, Ingrid Kohlbauer,
Harald Buchinger, Sportreferent Thomas Richter

__4



Freiwillige Feuerwehr Maasbach

FREIWILLIGE FELUERLWEHR Gem. Eggerding, Bezirk Schirding, O. O.

4980 Antiesenhofen

Bewerbswesen - Saisonruckblick

Die Freiwillige Feuerwehr Maasbach und ihre Bewerbsgruppen Aktiv und Jugend kénnen sehr zufrieden auf
die abgeschlossene Bewerbssaison 2019 blicken. Bei den Antritten an Abschnitts-, Bezirks- und
Landesfeuerwehrleistungsbewerb  konnten ordentliche
Leistungen abgerufen und dargeboten werden. Besonders
hervorzuheben ist die konsequente und engagierte
Leistung der Jugend im Laufe der gesamten Trainingssaison.
Dies sind optimale Grundvoraussetzungen, um das
zukinftige Bestehen des Bewerbswesens innerhalb der
Feuerwehr zu sichern.

Nachwuchs Familie Biereder

Herzliche Gliickwiinsche an HBI Stefan Biereder und seiner
Frau Michaela zur Geburt ihrer Tochter Emma, die am
Samstag, den 13. Juli um 17:54 Uhr das Licht der Welt
erblickte. Die Kameradschaft der Freiwilligen Feuerwehr
Maasbach winscht viel Gliick, Gesundheit und alles
erdenklich Gute.

Eine Abordnung des Kommandos der FF Maasbach durfte
Schmidseder Cacilia am 13.08.2019 recht herzlich zu

ihrem 85. Geburtstag gratulieren. Der Fahnenmutter der

v

ortlichen Korperschaft, wurde in feierlichem Rahmen und
im Namen der gesamten Feuerwehr ein Geschenkskorb

Uberreicht.



Freiwillige Feuerwehr Maasbach

FREIWILLIGE FEUEH"JEHH Gem. Eggerding, Bezirk Scharding, O. O.

4980 Antiesenhofen

Herbstlibung - Pflichtbereich FF Maasbach

Am Freitag, den 13.09.2019 fand die alljahrliche
Herbstibung der FF Maasbach in ihrem

Pflichtbereich statt. Zu diesem Zweck wurden
die Freiwilligen Feuerwehren Eggerding und Hof
herzlich eingeladen, am ,heilen”
Einsatzszenario teilzunehmen.

Ubungsannahme war ein Garagenbrand mit
eingeschlossener Person und Ubergreifendem
Flurbrand. Um das Geschehen so realitatsnah
wie moglich zu gestalten, sollten die Teilnehmer
am Ubungsobjekt auf Bedingungen mit

wirklicher Flamm- und Rauchentwicklung
stoRen. Dazu wurde mittels eines Abrollcontainers der Brand, wie auf den Bildern ersichtlich, in kontrollierter
Weise simuliert. An dieser Stelle gilt der Dank der FF Antiesenhofen, die dabei mit ihrem TLF als
Sicherungsfahrzeug unterstiitzte. Nach der Bergung der vermissten Person, mussten auch gefahrliche Stoffe
aus dem Gefahrenbereich durch den Atemschutztrupp beseitigt werden. Die Wasserversorgung fiir den
Flurbrand, sowie fiir den Angriffstrupp war mit einer Loschleitung aus dem nachstgelegenen Wasserbehalter

sicherzustellen.

Um fir jede teilnehmende Feuerwehr die gleichen
Bedingungen zu ermoglichen, wurden die einzelnen
Wehren zeitversetzt alarmiert. Im Gasthaus Furtnerwirt
fand im Anschluss die Nachbesprechung statt, wobei
jeder die Gelegenheit zur Schilderung der jeweiligen,
gewonnenen Eindriicke erhielt.



10 Freiwillige Feuerwehr Maasbach @

FREIWILLIGE FEUERWEHR Gem. Eggerding, B?zirk Scharding, 0. O.

4980 Antiesenhofen

Branddienstleistungsabzeichen in Bronze

Am Samstag, den 16. November 2019 unterzogen sich 16 Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr Maasbach
der neu eingefiihrten Branddienstleistungsprifung in Bronze.

Die Abnahme erfolgte durch einen Bewerterstab des Bezirksfeuerwehrkommandos Scharding, der von HAW
fiir Ausbildung Anton Rossdorfer angefiihrt wurde. Die Brandannahme und das Schiitzen eines Objektes
stellten die beiden Hauptaufgaben der Leistungsprifung dar. Die jeweiligen Teilnehmer der beiden
angetretenen Trupps konnten die Aufgaben fachgerecht "
und zur vollen Zufriedenheit der Bewerter erfillen. In
Folge dessen, legten die beiden Mannschaften das
Branddienstleistungsabzeichen erfolgreich ab.

Dieses Abzeichen und das Training dafir stellt sicher, dass

jedes Mannschaftsmitglied zu jeder Uhrzeit zur

o o i e Ty

mitgefiihrten Ausristung greifen und diese auch
verwenden kann. Weiters bleibt zu erwdhnen, dass es
speziell auch fiir die Sicherheit der Bevolkerung im

Brandfall von groRem Nutzen ist.

Erste Hilfe Kurs

Im Zuge der Absolvierung des Branddienstleistungsabzeichens

diesen November, wurde zur Auffrischung der Soforthilfe
Kenntnisse ein Erste Hilfe Kurs veranstaltet. Die Dienststelle
des Roten Kreuzes Andorf unterstltzte die ortliche Wehr bei
" diesem Unterfangen. An dieser Stelle gilt der Dank Florian
| Gfollner, der den Kurs im Zeughaus der FF Maasbach sehr

praxisnah und interessant gestaltet und abgehalten hat.

Auch dieses Jahr veranstaltete die Freiwillige Feuerwehr
Maasbach auf dem Vorplatz des Zeughauses einen
Glihweinstand. In gemditlicher Atmosphdre am Feuerkorb
konnten die warmenden Getrdanke und ein kleiner Imbiss
genossen werden. Zur Freude der Kameradschaft folgten

auch dieses Jahr zahlreiche Besucher aus dem umliegenden

Gebiet der Einladung, woflir ein grolRes Dankeschon

auszusprechen ist.

_ 1M
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FREIWILLIGE FEUERWEHR EGGERDING ’\%

5L
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JUGENDLAGER IN PEUERBACH

Vom 18.- 24.07.2019 fand das Jugendlager bei hochsommerlichen
Temperaturen in Peuerbach statt. Auch unsere Jugendgruppe be-
suchte mit Jugendbetreuer Nigl Alois das Lager. Auf dem Programm
standen eine Nachtwanderung, Kinobesuch, Freibad und andere
zahlreiche Freizeitaktivitaten. Im Mittelpunkt war aber wie jedes
Jahr die Lagerolympiade. Hierbei konnten die Jugendlichen bei ver-
schiedenen Stationen ihr Geschick beweisen. Zum Abschluss fand
ein grofles Feuerwerk statt.

Wir bedanken uns beim Veranstalter fiir die tolle Organisation!

FERIENPASSAKTION

Auch heuer dirften wir wieder zahlreiche Kinder bei unserer Fe-
rienpassaktion begriilen. Bei verschiedenen Spielen konnten wir
den Kindern die Tatigkeit der Feuerwehr ein wenig naherbringen.
Natdirlich durfte auch eine Ausfahrt mit dem KLF bzw. dem TLF
nicht fehlen. Das Highlight war fiir die meisten wieder das groRe
Schaumbad.

Wir hoffen die Kinder hatten bei uns Spa und knnen einige wie-
der im nachsten Jahr bei uns begriien!

BEWERBSGRUPPE

Zum Abschluss der heurigen Bewerbssaison trat die Aktivgruppe
beim Nassbewerb bei unseren Nachbarn in Hof an. Nach einigen
Trainingseinheiten war eine gute Vorbereitung fir den Nassbe-
werb vorhanden. Mit einem ersten Platz in Bronze konnten wir un-
ser Kbnnen beweisen. Im Anschluss wurde der Sieg bei dem in Hof
statt findenden Fest ,Casting” ausgiebig gefeiert.

Wir gratulieren der freiwilligen Feuerwehr Hof zu ihrem groRar-
tigen Fest!

ir 2020 wird die Feuerwehr Eggerding wieder einen
ir die ganze Familie veranstalten. Anmeldung tele-
r 0664 8116848.

Abfahrt ist um 06:00 Uhr beim Zeughaus der FF-Eggerding und
die Ruckfahrt wird um 17:00 Uhr bei der Talstation sein. Fur eine

kleine Jause im Bus ist gesorgt.

Die FF Eggerding freut sich auf einen schénen Tag.

__4
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FREIWILLIGE FEUERWEHR HOF

Fotos und Bericht: FF Hof

ERGEBNISSE/RUCKBLICK FEUERWEHRLEISTUNGSBEWERBE 2019

11. ABSCHNITTS-FEUERWEHRLEISTUNGSBEWERB DES ABSCHNITTES RAAB IN ENZENKIRCHEN

AM 08.06.2019

Jugendgruppe ,Hof 1“:

e Bronze Rang 16 von 55 (124/50,82/-/83,63/10)
Silber Rang 14 von 44 (124/56,29/10/84,70/-)

e Bewerbsgruppe ,Hof 1“ / Aktiv A / gemischte Gruppe aus ,Damen”

e und ,Old Boys“, wobei 3 Damen zum 1. Mal in Silber angetreten sind:
e Bronze Rang 35 von 36 (500/66,69/30/66,68/-)

e Silber Rang 19 von 24 (500/64,96/30/65,29/-)

ABSCHNITTS-FEUERWEHRLEISTUNGSBEWERB DES ABSCHNITTES OBERNBERG IN WINKL, GE-

MEINDE LAMBRECHTEN AM 15.06.2019

Jugendgruppe ,Hof 1“:

e Bronze Rang 6 von 57 (126/53,00/10/76,80/-) — mit Pokal

e Silber Rang 21 von 42 (125/66,49/20/79,32/10)

e Bewerbsgruppe ,Hof 1“ / Aktiv A:

e Bronze (Damen) Rang 6 von 6 (500/68,07/10/76,29/-)

e Silber (gemischte Gruppe aus Damen und Old Boys) Rang 21 von 33 (500/58,03/20/62,23/-)

45. BEZIRKS-FEUERWEHRLEISTUNGSBEWERB DES BEZIRKES SCHARDING IN ESTERNBERG AM

29.06.2019

Jugendgruppe ,,Hof 1“

e Bronze Rang 16 von 52 (125/56,07/20/80,80/-) mit Pokal
e Silber Rang 4 von 42 (125/57,93/5/82,42/-) mit Pokal

e ,0ld Boys“-Bewerbsgruppe ,, Hof 1“ (Aktiv A):

Nachstehende Jugendmitglieder haben das

Jugendfeuerwehrleistungsabzeichen in

e Bronze Rang 8 von 39 (500/45,34/-/55,25/-) mit Pokal Silber erhalten:
e Silber Rang 9 von 25 (500/53,94/5/56,49/-) mit Pokal
e ,Damen“- Bewerbsgruppe ,Hof 3“ (Aktiv A): * Florian Fellner

 Bronze Rang 32 von 39 (500/70,89/10/67,92/-) * Pascal Hofer

¢ Nicolas Holzl

e David Schmidseder

e Markus Witzmann

_



Freiwillige Feuerwehr Hof

44, LANDES-FEUERWEHRJU@ENDLEISTUNGSBEWERB UND 57. LANDES-FEUERWEHRLEISTUNGS-
BEWERB DES LANDES OBEROSTERREICH IN FRANKENBURG AM 06.07.2018

Jugendgruppe ,,Hof 1“:

Bronze Rang 105 von 301 (122/52,51/10/80,29/-)
Silber Rang 121 von 277 (122/64,26/10/83,26/-)
,0ld-Boys“-Bewerbsgruppe ,,Hof 1“ (Aktiv A):

Bronze Rang 352 von 507 (500/48,89/25/62,19/-)
Silber Rang 186 von 415 (500/54,32/10/62,91/-)
,Damen”“- Bewerbsgruppe , Hof 3“ (Aktiv A - Damen):

Bronze Rang 19 von 19 (500/78,78/20/79,74/-), wobei das gesteckte Ziel von mindestens 310 Punkten, zur
Erlangung des FLA-Bronze (siehe unten) locker erreicht werden konnte!

24. BEZIRKSFEUERWEHR-NASSLEISTUNGSBEWERB DES BEZIRKES SCHARDING IN HOF

,Old-Boys“-Bewerbsgruppe ,,Hof 1“ (Aktiv A):

_ Nachstehende Mitglieder der Damen-Bewerbs-
Bronze Rang 6 von 17 (500/70,85/10/-/-) mit Pokal gruppe haben das Feuerwehrleistungsabzeichen

Silber Rang 3 von 9 (500/67,03/15/-/-) mit Pokal in Bronze erhalten:
,Damen”“- Bewerbsgruppe ,Hof 3“ (Aktiv A - Damen):
Bronze Rang 11 von 17 (500/97,11/5/-/-)

¢ Johanna Haslinger

e Sarah Hauer

Katharina Litzlhammer

Katharina Unterortner
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FERIENPASSAKTION BEI DER FREIWILLIGEN FEUERWEHR
HoF — 24.08.2019

Am Samstag, 24. August 2019 ab ca. 16:30 Uhr fanden sich 35 Kinder
und einige ihrer Eltern zur Ferienpassaktion bei der Freiwilligen Feuer-
wehr Hof ein.

Nach der BegriiSung durch Feuerwehrkommandant Alois Haslinger star-
tete die , Ferienpassolympiade” mit diversen Spielen, wie Wasserbom-
ben-Zielwerfen, 3-Bein-Lauf, Getrankeglas-Zielschieben, Stiefel-Weit-
werfen und einen C-Schlauch durch eine liegende Leiter durchfiihren.

Gleichzeitig wurde bei der Familie Hauer vig. Bauer in Hundshagen eine
Nassloschiibung einschlieRlich An- und Rickfahrt vom und zum Feuer-
wehrhaus mit den Einsatzfahrzeugen durchgefiihrt.

Nach einer kurzen Verkdstigung erfolgte die Siegerehrung mit Uberrei-
chung der Urkunden und Pokale der Ferienpassolympiade.

Zum Abschluss ging es noch auf die Folien-Schaumrutsche.

Die Freiwillige Feuerwehr Hof mochte sich nochmals bei allen Teilnehmern,
Helfern und insbesondere bei der Jugendgruppe bedanken und freut sich auf
ein Wiedersehen im nachsten Jahr.

HEISSAUSBILDUNG IN EINEM BRANDCONTAINER FUR ATEM-

SCHUTZGERATETRAGER IN SUBEN — 14.09.2019

Am Samstag, 14. September 2019 absolvierte 1 Atemschutztrupp (3 Mann)
der Freiwilligen Feuerwehr Hof eine HeiBausbildung in einem Brandcontainer
in Suben.

Text Freiwillige Feuerwehr Suben:

Ein Fixtermin dieses Ausbildungsjahres war es, eine Heifsausbildung in einem
Brandcontainer zu absolvieren. Da ein solches Unterfangen sehr kostspielig
ist, entschloss sich die FF-Suben diese Ausbildung in Suben zu organisieren
und auch anderen Feuerwehren anzubieten. Dabei wurden jene Feuerweh-
ren eingeladen, welche fiir eine im Herbst stattfindende Ubung auch alar-
miert werden. Die Ausbildung teilte sich in einen ca. einstiindigen Theo-
rieblock und einen ca. dreistiindigen Praxisblock auf. In der Theorie wurden
Grundlagen der Brandbekdmpfung im Hinblick auf die folgende Ausbildung
geschaffen. Dabei wurde auch die Thematik Strahlrohrfiihrung eingehend
besprochen und gelibt.

Nach und nach wurden die 31 Teilnehmer (15 Vormittags und 16 Nachmit-
tags) im eigens dafiir hertransportierten Container an die Flammen heran-
gefiihrt. Das Temperaturspektrum reichte im Container von 600 °C bis 900
°C.

Dies ist nur in unserer Schutzausriistung und mit schwerem Atemschutz
méglich. Nach mehreren Durchgédngen wurde die Ubung nachbesprochen
und von allen Teilnehmern positiv abgeschlossen.
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Lebenshilfe Oberosterreich Werkstatte Eggerding

,,ICH BIN DANKBAR FUR DIESE CHANCE*“ lebenshilfe

Oberosterreich

BISHER ERLEDIGTE MANUEL PEHAM ARBEITSAUFTRAGE FUR DIE
TRITSCHELER GMBH IN DER LEBENSHILFE-WERKSTATTE EGGER-
DING. NUN IST ER ZWEI VORMITTAGE PRO WOCHE DIREKT IM
UNTERNEHMEN TATIG UND FREUT SICH SEHR UBER DIESE CHAN-
CE.

»Als Rollstuhlfahrer ist es nicht leicht eine Arbeitsstelle zu finden. Ich bin der
Firma Tritscheler sehr dankbar dafiir, dass sie mir diese Chance gegeben hat.
Ich freue mich jede Woche auf die zwei Tag in der Firma”, so Manuel Peham.
Der Beschaftigte der Lebenshilfe ist im Rahmen der Integrativen Beschafti-
gung seit Marz zwei Vormittage pro Woche in der Tritscheler GmbH tatig, wo
er Schraub- und Montierarbeiten fir Rolladen und Sonnenschutz erledigt.
»Die Integrative Beschdiftigung bietet Menschen mit Beeintrichtigung die
Méglichkeit, direkt in Unternehmen tdtig zu werden und dadurch ein neues
Arbeitsumfeld und neue Leute kennenzulernen. Durch Manuel Pehams An-
wesenheit ergeben sich zu den bereits bekannten Schraub- und Montagear-
beiten nun auch neue zusdtzliche Arbeitsauftrdge fiir ihn“, freut sich Michael
Fuchs, Leiter der Lebenshilfe-Werkstatte Eggerding Gber die gelungene Ko-
operation.

lagerte Montagearbeiten nun direkt in der
Tritscheler GmbH

DIE CHEMIE PASST

,Wir sind froh, dass Manuel zu uns kommt. Die Chemie hat von Anfang an
gepasst und es ist so, als wiirde Manuel schon immer bei uns arbeiten —es  Bild 2: Johann NeiB|, Werkstattenleiter der
ist ganz normal”, so Johann NeiRl, Werkstéttenleiter der Tritscheler GmbH,  Firma Tritscheler, und Manuel Peham sind
Auch fiir Manuel Peham ist die Tatigkeit im Unternehmen schon Routine. nun Kollegen

»Am Anfang war ich unsicher, aber ist normal, wenn man wo neu hinkommt.
Man muss den Mut haben, sich auf etwas Neues einzulassen. Ich werde
behandelt wie jeder andere Mitarbeiter auch und meine Beeintrichtigung
riickt in den Hintergrund”, so der 34-Jahrige Beschaftigte der Lebenshilfe-
Werkstatte Eggerding. ,Viele Beschdftigte der Lebenshilfe-Werkstditte wiin-
schen sich, in Unternehmen auf8erhalb der Lebenshilfe tétig zu werden. Wir
sind daher stidndig auf der Suche nach neuen Kooperationspartnern”, erklart
Michael Fuchs.

INTEGRATIVE BESCHAFTIGUNG IN DER LEBENSHILFE OO

. . s Bild 3: Manuel Peham ist stolz auf seine In-
In Form der Integrativen Beschaftigung werden Beschaftigte der Lebens-  tegrative Beschiftigungsstelle in der Firma

hilfe auRerhalb von Lebenshilfe-Einrichtungen tatig; zum Beispiel in Wirt-  Tritscheler

schaftsbetrieben, Vereinen, offentlichen Einrichtungen oder auch fiir Pri-

vatpersonen. Fiir Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung bietet die

Integrative Beschaftigung die Moglichkeit, neue Kontakte zu knipfen und Bildhinweis: Lebenshilfe Oberdsterreich Werk-
ihre persénlichen Interessen und Fahigkeiten zum Einsatz zu bringen. Sehr  stétte Eggerding (Abdruck bei Nennung hono-

wertvoll fiir Menschen mit intellektueller Beeintrichtigung ist die Tatsache, el

dass sie an Orten arbeiten kénnen, wo auch Menschen ohne Beeintrichti-  Pressekontakt: Lebenshilfe OO | Mag.a (FH) Iris
. . . . . . N Punz | Leitung Offentlichkeitsarbeit

gung arbeiten. Indem ein Unternehmen, ein Verein oder eine Organisation e ag—

Menschen mit Beeintrachtigung die Moglichkeit zur Mitarbeit und Teilhabe Tel.: 07672/27550-10117

bietet, zeigt es soziale und gesellschaftliche Verantwortung. Diese fallt auf

und spricht zusatzliche Kundegruppen an.

__4



. Spielgruppe Eggerding/Mayrhof @

SPIELGRUPPE EGGERDING/MAYRHOF m.,d?!'.g,..cnuén,

In 4 unterschiedlichen Altersgruppen zwischen 6 und 36 Monaten werden derzeit 42 Kinder nach den Prinzipien von
Emmi Pikler und Maria Montessori geflihrt.

Die Kinder erwartet ein vorbereiteter Raum mit Spiel- und Bewegungsmaterialien, die ihren Entwicklungsbeddrfnis-
sen entsprechen. Sie haben die Moglichkeit zum freien Bewegen und selbstandigen Spielen.

Die Kinder lernen so ihre Fahigkeiten und ihre Grenzen kennen.

Die Eltern sind als ,stille Beobachter” anwesend. Sie kdnnen die Eigenaktivitat ihres Kindes und den Umgang mit den
anderen Kindern beobachten.

Fiir die groReren Kinder gibt es eine gemeinsame Jause.

Mit einfachen Liedern, Finger- und Kniereiterspielen klingt die Spielgruppe aus. _

Auf viele weitere schone Spielgruppenstunden freuen sich

Eva Miiller, Sabine Kaser, Kathrin Helm und Bianca Ottl

Des Weiteren gibt es jeden Mittwoch von 14.00 — 15.00 Uhr eine Kinderturn-
gruppe fur die 4 — 6 Jahrigen Kinder unter der Leitung von Kathrin Helm.

Wenn wer Interesse hat bei uns mit
zu machen einfach bei Bianca unter
0676/7572718 melden!
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MUSIKVEREIN EGGERDING D

www.mveggerding.at

LIEBE EGGERDINGERINNEN,

ein ereignisreiches Jahr 2019 geht zu Ende. Der Musikverein Eggerding nutzt diese Gelegenheit und bedankt sich bei
Euch fiir die Anerkennung und Unterstitzung.

Gerne sind wir das ganze Jahr (iber ein zuverlassiger Begleiter bei zahlreichen
Festlichkeiten (kirchliche Anlasse, Hochzeiten, offentliche Feiern, ...). Bei Kon-
zerten und Wertungsspielen wollen wir unseren Zuhérern tolle Musik und vor
allem gute Unterhaltung bieten.

Ein Schwerpunkt auch in diesem Jahr war das Ensemble-Spiel. Mit acht Ensemb-
les umrahmten wir in diesem Jahr wieder eine ganze Reihe von kirchlichen Mes-
sen und Veranstaltungen.

Bei Konzert- und Marschwertung konnten wir jeweils eine Auszeichnung erspielen.

Mit Leidenschaft und der Vielseitigkeit unserer Musiker gelang es uns, mit dem
SHOWTIME-Konzert den Bramberger-Saal zweimal zu fiillen und Zuhorer aus
nah und fern zu beeindrucken.

Und mit der Einbindung der Lebenshilfe konnten wir ein Beispiel geben, wie In-

klusion funktionieren kann. Die Beschaftigten der Lebenshilfe waren direkt in %
den Konzertabend auf der Biihne miteingebunden. Eine ganz besondere Erfah- |
rung fur alle Teilnehmer. Und ein wirklich bewegender Moment fiir den MV Eg- &
gerding und das Publikum.

JUGENDORCHESTER

J | Mit 8 neuen Jungmusikerinnen starteten die EMOs in die Weihnachts-
"4 probenphase.

Zu horen sind unsere Jungmusiker in diesem Jahr noch beim Punsch-
stand der Union Eggerding am 22.12. und am 24.12. vor und nach der
Kindermette.

ROMAN DARINGER,

hat die Zwischenpriifung der Ausbildung
,Ensembleleitung Blasorchester“ nach 2 Jah-
ren ,Lehrzeit” absolviert. lhm wurde fir die-

se das EBO-Abzeichen in Silber Giberreicht.

Um diese Qualitat des Musikvereins zu er-
halten, bedarf es einer professionellen Ju-
gendarbeit und der Begeisterung aller Musi-
kerlnnen. Ein Blick in die Kapelle zeigt, dass
uns das sehr gut gelingt. Alle Musikerlnnen
mit Trachten und hochwertigen Instrumen-
ten auszustatten, ist aber natiirlich vor allem
finanziell eine enorme Herausforderung.

Wir werden auch beim diesjahrigen NEU-
JAHRANBLASEN am Freitag, 27.12.19

Wir hatten in diesem Jahr sehr hohe Investiti- und Samstag, 28.12.19 musikalische Neu-
onen, wie Instrumentenankaufe, Instrumen- jahrsgriiRe tiberbringen und ersuchen da-
tenreparaturen und Trachten zu bewadltigen. bei um eine finanzielle Unterstiitzung fiir

EUREN MUSIKVEREIN.
Ein ganz wichtiger Bestandteil ist deshalb

EURE UNTERSTUTZUNG. Herzlichen Dank!

Euer Musikverein Eggerding

_——4
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CYBERCRIME — GEFAHREN IM INTERNET

Gerade in der Vorweihnachtszeit sind kriminelle
Zeitgenossen auch im Internet wieder hoch aktiv.

Vor allem Online-Einkdufe bergen Gefahren, vor
denen wir eindringlich warnen mochten. Stark zu-
genommen haben in letzter Zeit sogenannte Fake-
Shops. Betrligerische Handler bieten ihr Warenan-
gebot auffallend glinstig an. Das einzige Ziel ist es,
Kunden zum Kauf zu verleiten. Das bdse Erwachen
kommt, nachdem die Zahlung geleistet ist - eine
Lieferung erfolgt namlich bei diesen Shops NICHT
und das Geld ist weg! Durch Scheinidentitaten, Aus-
landsstandorte und anonyme Zahlungsmethoden
wie z.B. Paysafecards oder PayPal-Freunde ist die
Strafverfolgung oft sehr schwierig bis unmaoglich.

Eine Auflistung bekannter Fake-Shops findet man
unter www.watchlist-internet.at/liste-online-shops.

Auch der Kauf auf diversen Kleinanzeigen-Plattfor-
men ist immer wieder Anlass fiir Arger. Oft werden
Waren trotz Bezahlung einfach nicht geliefert.

AN HITLINE
"rb [iren | 23300

ABFALLTRENNUNG SPART ROHSTOFFE & ENERGIE,
SCHONT DAS KLIMA, UND HALT DIE MULLGEBUHREN KLEIN!

ROHSTOFFE &

EMNEREIE Die memslen Fohslofe sind

WAR U M begrenzt und schwer erselzbar, Es ist nur mehr gine
Frage der 2eil, bis wichiigs Rohstofquelan wsegen
WI R Durch Recycling werden Abflle wieder zu Rohstoffen
Das epan auch viel Energie — zB: wird Aluminium aus

SAMMELN alten Verpackungon homgestellt, bendtkgt man nur 5%

der Ene g im Vargléich zur Herstgllung aus dan
Primfmohslofen (Bauxit, )

SOLLTEN

ABHOLUNG ABGABE
VON ZU HAUSE | IN IHREM £

Mit don kostenlosan Bammelhilfan n . “ Aus den

ASE und Sackstindem aus dem Baumarkt kinnen sie
einfach und schnell the individuelle Sammelinssl®

dberall wo s Platz haben, gestatén

So oder so dhnlich kénnte Ihre Abfallirennstation aussehen

MULLGEBLIHR
getrennl gesammoie Altstoffe kiinnen gewinnbringend
vermarkle! warden Diese Edbse stitzen die kammunale
Ablallwirtschafl und die MUllgebGhren und ermdglichen
das komfonakle, flachendackende System dar ASZ. Die
Verbrennung von Restabiall hingegen kostet elne Menge
Gald und arham die Milligebdhren

Im Wiohnbereich bendfigen Sie nur noch QLI Biosackerl, Restabfalleimer und

@ine Wertstoff-Box”, Immer wenn ihre \Werstof-Box™ voll ist, bringen sie diase
zur Sammelinsel’. Mit wenigen Handgriffen ist alles sortlert, und sie sparen
viel Zelt bei der Enlsorgung im ASEZ.

POLIZEI®

KRIMINALPRAVENTION

Der Verkaufer geht auf Tauchstation und ist nicht
mehr erreichbar. Dass die Betrliger oft durch die Po-
lizei ausgeforscht werden kénnen ist ein schwacher
Trost — haufig ist der Ubeltéter pleite und das Geld
ist fir immer verloren.

Informationen Uber aktuelle Betrugsformen bietet
die App von Watchlist Internet.

Uber den Google PlayStore fiir Android Handys oder
den App Store fiir iOS Gerate kann die App herun-
tergeladen werden und liefert aktuelle Warnungen.

Wenn trotz aller Vorsicht ein Schaden entstanden
ist, raten wir unbedingt zur Anzeigeerstattung bei
ihrer zustandigen Polizeiinspektion.

Information und Beratung bieten auch Cheflnsp
Herbert Kirchberger und Bezlnsp Erwin Knoll vom
Bezirkspolizeikommando Scharding.

ALTSTOFF J
SAMMELZENTRUM

waw afisioffeammelrentrum. sl

UNSER TIPP!

DER KNICK-TRICK

Viele in den Afslollsammalaentren (ASZ)

Verschiisse abnehmen,

Flaschen Aach drucken,

Verschlisse nicht mehr
aulschrawbon!

GRATIS zum
mitnehmen in
jedem ASZ!

BATTERIE
SAMMELBOX
OLI KUBERL

SAMMEL
SACKE

ASZ
SAMMEL
TASCHEN

TRENN
KARTONS

© © 006¢©




ASZ

Freimengen in den ASZ A.

ALTSTOFF
SAMMELZENTRUM

Private Haushalte:

Voraussetzung = Wohnsitz im Bezirk
Bauschutt, Baurestmassen, Eternit & Gipskarton:

Umwelt Profis, 2 = sassi / pixelio.de

e 100 kg (= ca. 100 Liter) / Woche &
Haushalt = kostenlos

" _ e max. 2t (=ca.2 m3) pro Jahr kostenlos
e Ubermengen lt. Preisliste

Fotos: 1

-
Altholz aus Gebaudeabbriichen

e zB Dachstiihle, Verschalungen,
Gebdudehiillen, Balkongelander, ...

e kostenpflichtig lt. Preisliste (keine
Freimenge)

e max. 2m3 pro Anlieferung

Altholz aus Haushalts- & Gartenbereich “

w7 °* keine Begrenzung
A — 1 * kostenlos

4 - N
Betriebe:
e keine Freimengen
._ e Kosten lt. Preisliste:
X www.altstoffsammelzentrum.at/

Bezirksabfallverband Scharding - www.umweltprofis.at/schaerding - 07766/2220




20 Gesunde Gemeinde

Fir die 4youCard-Community werden die Snow
& Action-Days am 18. und 19. Janner auf der
Hoss in Hinterstoder auch in diesem Jahr der
absolute Knaller. Actionfans erwartet ein spek-
takularer Bagjump und in der Quizgondel gibt es
tolle Preise zu gewinnen. Beim Einkehrschwung
in der Barenhiitte wartet die 4youCard noch
mit der Fotobox und vielen weiteren Attraktio-
nen auf. Und das Beste: Die Tagesskipasse gibt
es an beiden Tagen um jeweils nur 22 Euro! Die
Tickets konnen direkt vor Ort gekauft werden.

Foto: Der Bagjump bei den Snow&Action Days. Fotocredit: 4youCard

4youCard Star Movie-Kinovorteil im Janner und Februar!

Wenn es drauBen bitter kalt ist, lockt ein gemiitlicher Ki-
noabend. Mit der 4youCard bekommen Jugendliche im
Janner und Februar jedes Kinoticket in den Star Movie Ki-
nos um 7 Euro*. Egal welchen Sitzplatz, Tag oder Film sie
wiahlen. (* Aufpreis bei 3D Filmen, Uberlidngen, Deluxe-
Bestuhlung und Sonderveranstaltungen)

Nahere Infos zu diesem und weiteren Vorteilen gibt’s auf
www.4youcard.at.

Foto: Jugendliche Star Movie , Fotocredit: Star Movie

_
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s Rotkreuz-Markt +

USTERREICHISCHES ROTES KREUZ ROTES KREUZ Landesverband 00 OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ
Bezirksstelle Schirding LORERDSERREICH
Avs Lieke zum Menschen. Avs Liebe 2um Menschen.

Der Rotkreuz-Markt wurde vor 4 Jahren eroffnet, um einkommensschwachen Menschen zu
helfen. In 00 betreibt das Rote Kreuz mittlerweile bereits 27 Rotkreuz-Markte.

Einkommensprobleme sind ein Tabu in der Gesellschaft. Keiner gibt
gerne zu, wenn das Geld an allen Ecken und Enden nicht reicht. Vielen
Menschen bleibt nach Abzug der Fixkosten wie Miete, Strom und
Versicherungen kaum etwas zum Leben Ubrig, da ihr Einkommen zu
niedrig ist. Die Frage ob man sich noch etwas zu essen kaufen kann,
sollte sich keiner stellen missen. Das Rote Kreuz Scharding bekommt
deswegen zweimal pro Woche Waren von 14 Supermarkten aus dem
Bezirk, die sonst aus verschiedenen Griinden vernichtet worden waren.
. Das sind Waren mit bald endendem Ablaufdatum,
Verpackungsschaden, sowie Uberproduktionen, die von den freiwilligen Mitarbeitern sorgféltig aufbereitet
und zu einem symbolischen Preis verkauft werden.

Wer darf im Rotkreuz-Markt einkaufen?

Personen, die unter folgenden monatlichen Einkommensgrenzen (netto) fallen, sind nach Antrag einer
Einkaufskarte berechtigt, im Rotkreuz-Markt einzukaufen.

e 1-Personen Haushalt: max. € 1.000,00

e 2-Personen Haushalt (Ehepartner, Lebensgemeinschaft): max. € 1.500,00

e Frjedes im Haushalt lebende unterhaltspflichtige Kind weitere € 250,00

Das Einkaufslimit pro Tag und Kunden betragt 15 Euro, was einem vollen Einkaufswagen entspricht.

Wie bekomme ich eine Einkaufskarte?

Antragsformulare fiir eine Einkaufskarte sind in den jeweiligen
Gemeinden, der Sozialabteilung der BH Scharding und ebenso direkt
an der Bezirksstelle des Rotes Kreuzes Scharding erhaltlich. Das
Formular steht auRerdem auf unserer Homepage zum Download zur
Verfligung.

Vorzuweisen sind:
e Einkommensnachweis
e Haushaltsbestatigung
e Lichtbildausweis
Jeder Einkaufsberechtigte kann bis zu zwei Personen angegeben, die befugt sind fir ihn einzukaufen.

Wo ist der Rotkreuz-Markt zu finden und wann hat er ge6ffnet?

Standort: Rotes Kreuz Bezirksstelle Scharding, Othmar-Spanlang-Strale 2, 4780 Scharding
Jeden Dienstag & Donnerstag von 13 — 15 Uhr.

Parkmadglichkeiten sind gegeniiber beim Hofer-Parkplatz ausreichend vorhanden.

Zu naheren Informationen und Rickfragen Uber den Rotkreuz-Markt stehen wir lhnen gerne in unserer
Bezirksstelle oder telefonisch unter der Nummer +437712 2131-106 zur Verfugung.

+

USTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Lieke zum Menschen.
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Gesunde Gemeinde

DAS HERZ ISST MIT

Sie konnen lhrem Herzen Tag fiir Tag etwas Gutes tun
— mit gesunden Lebensmitteln und dem Bedarf ange-
passten Mengen. Herz-freundliches Essen fingt schon
beim Einkaufen an.

Eine ausgewogene und vielfaltige Erndhrung mit reich-
lich pflanzlichen und maRig tierischen Lebensmitteln
versorgt uns gut mit allen wichtigen Nahrstoffen.

Saisonales Obst und Gemiise, moglichst vielfaltig und
bunt, liefert uns wertvolle Ballaststoffe, Vitamine, Mine-
ralstoffe und sekundare Pflanzenstoffe. Letztere finden
sich oftmals als Farbstoffe in Obst und Gemuise wieder.

Vollkorn, Hiilsenfriichte, Gemiise und Obst, hochwer-
tige pflanzliche Ole, Niisse und Samen sowie ein spar-
samer Umgang mit tierischen Fetten wirken sich glinstig
auf unsere BlutgefalRe aus.

RESTLOS G’SCHEIT ESSEN!

Gemeind

Leinsamen, Walniisse, Hanfsamen, deren Ole, Lein-
dotter-, Raps- und Sojadl sowie Fische — insbesondere
Lachs, Hering, Makrele, Sardine und Alpenlachs — liefern
uns Omega-3-Fettsauren, die besonders gefalRschiitzen-
de Eigenschaften haben.

Zuviel Salz kann den Blutdruck erhéhen. Durch ver-
mehrtes Wiirzen mit Krautern, Chili, Pfeffer etc. kann
die GbermaBige Verwendung von Salz eingeschrankt
werden.

Neben einer gesunden Ernahrung sind das Halten oder
Erreichen des Normalgewichts sowie hochstens ein ge-
maRigter Umgang mit Alkohol fir die Herz-Kreislauf-
Gesundheit wesentlich.

Im Durchschnitt entsorgt ein 6sterreichischer Haushalt etwa 100 Kilogramm Lebensmittel pro Jahr, ob-
wohl ein GroRteil davon noch geniellbar ware. Gerade zu den Feiertagen ist das Thema angesichts von Grol3-

einkaufen und Familienfesten brandaktuell.

Durch bewusstes Konsumverhalten kénnen wir viel zum Klimaschutz beitragen, da Lebensmittel aufwendig pro-
duziert, kilometerweit transportiert, gekiihlt und zu qualitativ hochwertigen Speisen verarbeitet werden.

Lebensmittel konnen auch nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums noch verzehrt werden. Vorsichtig sollte
man jedoch bei leicht verderblicher Ware wie Faschiertem, Fisch oder rohem Fleisch sein.

Mit Kreativitit kann Ubriggebliebenes zu kdstlichen Gerichten verarbeitet werden:

e Altbackenes Brot in Scheiben schneiden und im Toaster oder Backrohr aufbacken.

e Gekochte Nudeln oder Erdapfel, Zwiebel, Gemiisereste, Salamiwirfel oder Speck mit Bratkartoffelgewdrz
wirzen, in eine Auflaufform geben, mit Kase bestreuen und im Backrohr tGberbacken.

e Hartes Brot in Wirfel schneiden und zu Semmelknodel oder Croutons verarbeiten.

e Klare Suppe aufkochen, hartes Brot, GemUsereste, Kasereste,... kurz darin kochen, anschliefend plirieren und

mit etwas Sauerrahm abschmecken.

e Fir einen Semmel-Kaiserschmarrn weiche Semmel klein reiBen, mit Milch, Ei, Zucker, Obstresten vermengen

und in einer Pfanne herausbacken.

Am Schluss noch ein paar Tipps: Nur mit Einkaufszettel einkaufen gehen, realistische Mengen kaufen, Reste ein-
frieren, im Gasthaus die Reste mitnehmen, Lebensmittel wertschatzen und kreativ sein bei der Verarbeitung von

Lebensmittelresten.
Viel Spal’ beim Restlkochen!
Noch mehr Rezepte gibt’s hier:

https://www.bmnt.gv.at/land/lebensmittel/kostbare_lebensmittel/restl-rezepte.html|

_
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WARUM KINDER IMPFEN

Impfungen zdhlen zu den wichtigs-
ten Errungenschaften der modernen
Medizin und Impfen kann Leben ret-
ten. Die Kinder- und Jugendfacharz-
tinnen und Kinder- und Jugendfach-
arzte sind diejenigen, die Sie gerne
aufklaren, beraten und begleiten und
auch das gesamte Impfprogramm
aus voller Uberzeugung umsetzen.
Dass Impfungen wirksam sind, lasst
sich z. B. durch die Erfolgsgeschich-
te der Pockenimpfung belegen, wo-
durch diese bedrohliche Erkrankung
vollig eliminiert werden konnte.

Andere schwere Erkrankungen, wie
Diphtherie, Keuchhusten, Masern,
Mumps aber auch der Rotavirus-
Durchfall sind durch konsequente
Impfen zurickgedrangt worden, die
Kinderlahmung ist in Europa ganzlich
verschwunden. Wir sollten alles dazu
beitragen, hier noch weitere Erfolge
zu erzielen, wie z. B. die Elimination
der Masern.

sl

SOFTAL » WTLPSRIET T « B LS5 T

Starte deine Lehre beim Sozialhilfeverband Scharding

Es gibt leider in der Bevolkerung und
auch im Internet falsche Hinweise auf
Impfnebenwirkungen, wodurch un-
ndtige Angste vor Impfschiaden ver-
breitet werden. Diese vermeintlichen
Schaden sind oft ein Zusammenspiel
verschiedener angeborener Storun-
gen und anderer Erkrankungen. Hier
wird das Impfen ungerechtfertigt und
falschlich diskriminiert.

Der oOsterreichische Impfplan wird
jahrlich in enger Zusammenarbeit
mit dem nationalen Impfgremum,
auch mit Kinderarztinnen und Kin-
derdrzten Uberarbeitet, um in Os-
terreich den Kindern und Jugendli-
chen den bestmoglichen Schutz vor
Infektionskrankheiten zukommen zu
lassen. Diese Empfehlungen entspre-
chen dem Stand der Wissenschaft!
Wir bitten Sie hier um vertrauensvol-
le Riicksprache mit lhrer Arztin oder
Ihrem Arzt.

fur die Bezirksalten- und Pflegeheime Andorf, Esternberg, Scharding und Zell/Pram

Unsere Lehrberufe mit Top-Ausbildung in deiner Nahe,
Start im August bzw. September 2020
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Sozialhilfeverband Scharding

Kéchin/Koch
Wir bieten dir:

eine erstklassige Ausbildung

Gemeinde

Quelle:

A.Univ.Prof.in Dr.in Karall, D. (April 2019). Die
wichtigsten Informationen zum Thema Kinder-
impfungen. Wien: Bundesministerium fiir Arbeit,
Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz.

eine Lehrlingsausbilderin / einen Lehrlingsausbilder, die/der dir mit Rat und

Tat beiseite steht
faire Entlohnung
Belohnungen fir aulergewohnliche Leistungen in der Berufsschule oder

beim Lehrabschluss
Dann freuen wir uns auf deine Bewerbung. Das Bewerbungsformular und weitere Infos

findest du auf www.shv-schaerding.at.
Wir freuen uns auch Uber eine persénliche Vorsprache in den Heimen des

Du willst deine Zukunft in die Hand nehmen?
Sozialhilfeverbandes Scharding.
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PFLEGENDE ANGEHORIGE, AUFGEPASST! SHV“HA
SIND SIE PENSIONSVERSICHERT? SCHAR

SOZIAL - HILFSBEREIT - VERLASSLICH

Personen, die einen nahen Angehdrigen pflegen und bestimmte Voraussetzungen erfiillen, kénnen sich in der Pen-
sionsversicherung kostenlos weiter- bzw. selbstversichern und somit weitere Versicherungszeiten erwerben. Die
Beitrage werden zur Ganze aus Mitteln des Bundes getragen, d.h. dem pflegenden Angehdrigen erwachsen KEINE
Kosten.

Grundvoraussetzungen fiir eine Weiter-/Selbstversicherung in der Pensionsversicherung sind:
Pflege eines nahen Angehdorigen — nattrlich auch Kinder
Pflege in hauslicher Umgebung — ein gemeinsamer Wohnsitz ist NICHT Voraussetzung

Pflegegeld Stufe 3 oder hoher bei Erwachsenen — bei Kindern erhéhte Familienbeihilfe

WAS IST DER UNTERSCHIED ZWISCHEN WEITERVERSICHERUNG UND SELBSTVERSICHERUNG?
Die Weiterversicherung wird dann eingeleitet, wenn Personen wegen der Pflege eines Angehorigen aus der Pflicht-
versicherung ganzlich ausscheiden. Notwendig sind in diesem Fall bestimmte Vorversicherungszeiten und die gdnz-
liche Beanspruchung der Arbeitskraft durch die Pflege.
Die Selbstversicherung kommt zum Tragen, wenn fiir die Pflege eines erwachsenen Angehdrigen die Arbeitskraft
erheblich bzw. eines Kindes liberwiegend beansprucht wird.
Voraussetzungen fir die Selbstversicherung:
Wohnsitz im Inland
erhebliche Beanspruchung der Arbeitskraft (bei Erwachsenen) bzw. tiberwiegende Beanspruchung (bei Kin
dern), d.h. bei bestehender Beschaftigung dirfen max. 30 Wochenarbeitsstunden geleistet werden;

Der Antrag ist bei der Pensionsversicherungsanstalt einzubringen — dies gilt auch fiir Landwirte! Eine riickwirkende
Selbstversicherung bis zu 12 Monaten ist moglich.

Wenn eine 24-h-Betreuung organisiert ist, wird jeder einzelne Fall speziell gepriift und entschieden, ob die Voraus-
setzungen fiir eine Weiter- bzw. Selbstversicherung gegeben sind.

Flr weitere Fragen steht lhnen lhr Sozialhilfeverband Scharding (Tel-Nr. +43 7712 3105-70439 oder E-Mail: sbs.
schaerding@shv-schaerding.at) gerne zur Verfiigung.

KOLLEG FUR 'T:I'_: T HERBST2020
ELEMENTARPADAGOGIK

tag der offenen tur 24, janner 2828 14-17uhr

anmeldung 8- 3881 2828 ™Mo-Fr B-12 ui13-15 uhr
% eignungsprufung B4. februar 2828 38 uhr
|: schulbeginn 14. september 2826 138 uhr
Z Tagesform : 5 Tage-Woche 2 Wachen Pflichtpraktikum in den Ferien
D: Aushildung 4 Semester Schiler-5tatus - Anspruch auf Heim- und Fahrtheihilfe
I_r| Abschluss mit Diplomprifung Bahnhof in der Ndhe [200m] - Parkmdglichkeit - Internat
I:r 6 Praxis Wochen in der Unterrichtszeit mehrtagige Schulveranstaltungen nach Lehrplan moglich
D Friherziehungsaushildung inkludiert
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Erste-Hilfe-Kurs, Veranstaltung

EIN ERSTE-HILFE-KURS LOHNT SICH

ZU 100 PROZENT
ROTES KREUZ OBEROSTERREICH

In 99 Prozent der Fille passiert nichts. Aber im Ausnah-
mefall bereit zu sein professionell zu helfen, ist mehr
als nur wichtig. Mehr noch: Es ist unglaublich beruhi-
gend wenn man weil}, was zu tun ist. Etwa, weil man
sich an das Gelernte aus dem vergangenen Erste-Hilfe-
Kurs erinnert.

Mehr als 38.000 Personen absolvierten 2018 beim 00
Roten Kreuz einen Erste-Hilfe-Kurs. Egal, ob privat oder
bei angebotenen Schulungen am Arbeitsplatz. Aber: Vie-
len Menschen fehlt oft der Mut, im Ernstfall rasch und
richtig anzupacken. Ein Grund dafir ist, dass sie nicht
genau wissen, was im Fall der Falle zu tun ist. Entweder,
weil der letzte absolvierte Erste-Hilfe-Kurs schon Jahre
zurilickliegt oder weil es sich noch nicht ergeben hat, ei-
nen passenden Kurstermin in der Nahe zu finden.

Ein Erste-Hilfe-Kurs nimmt die Angst, gibt Sicherheit und
lohnt sich zu 100 Prozent. Jeder von uns kann in die Situ-

Einladung zum

G’stanzl-

singa

& BILDUNGS

A'Sl WERK Eggerding

Mitwirkende:

Filzmooser Tanzlmusi
Weber Bene

Trio Portwine (Martina, Klaus u. Hans)
De junga Oidboarischen

Reservierte Platze
tmu.kuﬂ:n;

Preise Vorverkauf:

Kategorie 1: € 22,- (AK: € 25,-)
Kategorie 2: € 15,- (AK: € 18,-)
Kategorie 3: € 13,- (AK: € 16,-)

+

OSTERREICHISCHES ROTES KREUZ

Avs Liebe zum Menschen,

ation kommen, Erste Hilfe leisten zu missen. ,,Das Einzi-
ge was man im Notfall falsch machen kann ist nichts zu
tun”, erkldrt 00. Rotkreuz-Prasident Dr. Aichinger Wal-
ter. Infos und Anmeldung zu allen Kursen in lhrer Nahe
auf www.erstehilfe.at

Fotocredit: ORK/Jork Weismann

RUCKFRAGEHINWEIS:

Christian Hartl

Osterreichisches Rotes Kreuz, Landesverband 00
Marketing | Offentlichkeitsarbeit und PR
T:+43/732/7644-152

M: + 43/664/8234363

E: christian.hartl@o.roteskreuz.at

W: www.roteskreuz.at/ooe

Zugestellt durch Post at

Samstag,

29. Februar 2020
19.30 Uhr - saatcintass: 18.30 Unr

Bramberger-Saal
Eggerding

Volkstanzgruppe

Auf Ihren Besuch
freut sich der
Kulturverein

und die
Volkstanzgruppe
Eggerding!

Vorverkauf
bei allen

OO. Raiffeisen-

Sprecher:

Weber Bene

banken

Aquatechnik'

Ranseredt 16

G althammer
4773 Eggerding
Tel. +43 (0)7767/7000-13

www.aquatechnik-gallhammer.at
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Veranstaltungen

Veranstaltungen im [Heuboden Kronedt!] 2020

MEDITATIONSABEND mit Duft und Klang - mit Heidi Voitleitner
Mittwoch 8. Janner, 5. Feb., 4. Marz und 1. April jeweils um 20.00 Uhr
Energieausgleich € 10,- Bitte Decke mitnehmen! =

Heilsames Singen mit/fiir Leib und Seele mit Monika Scholl

jeden 1. Montag im Monat, Start 13. Janner 2020 von 17:30 — 19:30 Uhr
3. Februar, 2. Mérz, 6. April, 4. Mai _—

Kosten: € 15,-/pro Abend =

mit Heidi Voitleitner
Montag 15., 22. und 29. Janner von 9.00 bis 10.00 Uhr g
Kosten 45,- Euro fur die 3 Stunden, inkl. Unterlagen

Hanf Vortrag, Mittwoch mit Monika Stockenhuber
22. Janner um 19.30 Uhr Wissenswertes Uber die Jahrtausende alte
Kultur- und Heilpflanze Hanf. Energieausgleich 10,-

Hanf Workshop & kurzer Vortrag mit Monika Stockenhuber
Mittwoch 12. Februar um 18.30 Uhr -

) ) ="
Energieausgleich 30,- p. Person

Traumfanger basteln fiir Erwachsene mit Silvia Kasbauer
Dienstag 18. Februar 2020 um 19.30 Uhr
Kosten: 40,- Euro

mit Heidi Voitleitner

Donnerstag 27. Februar um 19.30 Uhr =
Freiwillige Spende

Vortragsreihe: Wie l6se ich meine (versteckten) Emotionen?
mit Erna Maria Mairhofer, ausgebildete Heilpraktikerin
Dienstag 3. Marz 2020 um 19.00 Uhr bis 21.00

weitere Abende am 10.3., 17.3., 24.3.,31.3.

Kosten: 135,- (inkl. Unterlagen)

Entspannung pur im Marz! Mit Lydia Neunh&userer
Termine Abendblock: Do 5., Do 12. und Do 19. Mérz 2020
jeweils 19:00- 20:00 Uhr

Termine Vormittagsblock: Fr 6., Fr 13. und Fr 20. Marz 2020
jeweils 9:00-10:00Uhr

¢ Autogenes Training ® Progressive Muskelentspannung

¢ Body 2 Brain Ubungen H

Kosten: 30,- Euro pro Block ﬂ]

Anmeldungen bei Heidi Voitleitner Tel. 0676/81 42 45 519
oder heidi.voitleitner@aon.at

Fortsetzung auf der Riickseite )

KUNDALINI YOGA mit Maria Billinger

Mittwoch 11. Marz, Donnerstag 2. April, Dienstag 21. April 2020
Dienstag 12. Mai jeweils von 19:00 bis 20:30 Uhr =F
NEU Vormittagstermine Donnerstag 12. Marz

Freitag 3. April jeweils von 8.30 bis 10.00 Uhr

Energieausgleich: 10,- Euro / Einheit

Hanf Kochkurs & kurzer Vortrag mit Monika Stockenhuber
Samstag 14. Méarz 2020 von 9 bis 13 Uhr

Hanf in der Kiiche! Samen - Bluten - Blatter Kostlichkeiten von
der Hanfpflanze. Inkl. Kostproben & Rezepte f—
Energieausgleich 45,-

Workshop: Erwecke die Heilkraft in Dir ,,Die Magie des Heilkreises*

Sonntag 22. Mérz. 2020, von 10.00 - 18.00 Uhr _—

mit Dagmar Eschlbeck Heilpraktikerin (Psych.) ==

Anmeldung bei Dagmar Eschlbeck, 0049 8725 1665, mobil 0049 151 555 435 63
mail: dagmar.eschlbeck@web.de, web: www.dagmar-eschlbeck.de
Kostenbeitrag: 125 €

DIY Naturkosmetik mit Silvia Kasbauer )
Mittwoch 25. Mirz 2020 von 19 - ca. 22 Uhr =ty
Kosten: 50,- Euro inklusive umfangreiches Script mit vielen Rezepten

Mit mir im Ein-klang zum Wochenaus-klang

Mit Lydia Neunhduserer und Heidi Voitleitner H

Freitag 27. Mérz 2020 von 15:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Die Arbeitswoche mit einem verlangerten Nachmittag fiir Kérper und Seele
ausklingen lassen und schon erholt ins Wochenende starten.

Kosten inkl. Suppe 50,- Euro

Kérbe binden mit Silvia Kasbauer
Mittwoch 8. April, von 18- ca. 22.00 Uhr
Kosten: 30,- Euro

Osterliches Pilgern: ,Dem Leben entgegengehen”

vom Heuboden in Kronedt (Mayrhof/Eggerding) nach Raab, Maria Briindl
Osterdienstag, 14. April 2020, 8:30 bis ca. 17:00 Uhr =
Begleitung: Lydia Neunhduserer, Anmeldeschluss: 10. Marz 20

Kosten: 28,- Euro

Rauchern mit heimischen Krdutern mit Silvia Kasbauer

Dienstag 23.6.2020, 20.00 Uhr

Jeder bindet sich seinen eigenen Raucherstick zu seinem "THEMA"
Kosten: 30,- Euro

Anmeldungen bei Heidi Voitleitner Tel. 0676/81 42 45 519
oder heidi.voitleitner@aon.at
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Goldhaubengruppe
Eggerding/Mayrhof
ladt ein zum

Trachtenbasar

im Bramberger Saal in Eggerding

Entgegengenommen werden Trachten u. Accessoires
in guter Qualitdt und gereinigtem Zustand.
Annahme der Waren am:

Donnerstag, 19. Mirz 2020 von 15.00 —~ 20.00 Uhr
Freitag, 20. Mirz 2020 von 15.00 - 20.00 Uhr

Weitere Informationen bei Gerti Summergruber 0676/423 46 37

Verkauf
Samstag, 21. Marz 2020 von 09.00 -17.00 Uhr
Bei der Anlieferung muss jeder den Verkaufspreis selber bestimmen.

15% vom Verkaufspreis wird von der Goldhaubengruppe einbehalten.
Der Erlds wird fiir kulturelfe u. soziale Zwecke verwendet.

Abholung der nicht verkauften Ware oder Geldauszahlung am:
Sonntag, 22. Mérz 2020 von 09.00 — 12.00 Uhr

{|\.1 Die Goldhaubengruppe verwdhnt sie gerne mit Kaffee u. Kuchen
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gemeldete Veranstaltungen 2020

Datum Veranstalter Veranstaltung Ort, Zeit
24.12.2019 Pfarre Weihnachten chdﬁrriz\’/[iﬁr;taeclhglz;los()'oo
25.12.2019 LJ Eggerding Frozen Beats Bramberger Saal, 21:00

27./28.12.2019 Musikverein Neujahrblasen
28.12.2019 FF Eggerding Vollversammlung Gasthaus Schonbauer
31.12.2019 Pfarre Jahresschlussandacht Pfarrkirche, 15:00
31.01.2020 Fachschule Otterbach Ball Bramberger Saal, 20:00
13.02.2020 Fa. Gallhammer Seminar Bramberger Saal
15.02.2020 FF Eggerding Schifahrt
15.02.2020 Dipl. Krankenpfleger Ball Bramberger Saal, 20:00
23.02.2020 Spielgruppe Kinderfasching Bramberger Saal, 14:00
29.02.2020 Volkstanzgruppe Eggerding G'stanzlsinga Bramberger Saal, 19:30
13.03.2020 Feuerwehr Feuerwehribung Bramberger Saal, 17:00
21.03.2020 S;i?ji:k;&gxrﬁ Trachtenbasar Bramberger Saal
04.04.2020 Musikverein Frihjahrskonzert Bramberger Saal, 20:00
26.04.2020 Eisschitzen Friihshoppen & Mittagstisch Stockschiitzenhalle
21.05.2020 Pfarre Christi Himmelfahrt Pfarrkirche
24.05.2020 Pfarre Gold- und Silberhochzeiten Pfarrkirche
28.05.2020 Pfarre Erstkommunion Pfarrkirche
30.05.2020 Hochzeit Bramberger Saal
01.06.2020 OAAB Orientierungsfahrt
13.06.2020 Pensionistenverband Ball Bramberger Saal
12.07.2020 Musikverein Marschwertung Zell an der Pram
19.07.2020 Musikverein Dorffest Dorfplatz
25.07.2020 JVP Naturpkztsif,zea“;rﬂeben Hochschacher
26.07.2020 JVP Friihschoppen & Mittagstisch Hochschacher
29.08.2020 OAAB Vater-Kind-Ausflug
29.08.2020 Hochzeit Bramberger Saal

04./05.09.2020 Chorensemble Chodejum Open Air Gasthaus Schonbauer

REDAKTIONSSCHLUSS

fir das 1. Quartal 2020 ist am Freiag, 06. Marz 2019
Senden Sie lhre Beitrage bitte an: gemeinde@eggerding.ooe.gv.at

__4
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Millabfuhr-Termine 2020, Impressum

2020

TURNUS: 6-wochentlich

Mittwoch 29.01.
Mittwoch 11.03.
Mittwoch 22.04.
Mittwoch 03.06.
Mittwoch 15.07.
Mittwoch 26.08.
Mittwoch 07.10.
Mittwoch 18.11.
Mittwoch 30.12.

RESTABFALL 2020
Datum Iwd Bwd
FR 03.01. & x
DO 23.01. @

DO 13.02. o x
DO 05.03. o

DO 26.03. o x
FR 17.04. o

DO 07.05. @ x
DO 28.05. =

DO 18.06. = X
DO 09.07. o

DO 30.07. o X
DO 20.08. &

DO 10.09. & x
DO 01.10. &

DO 22.10. & x
DO 12.11. &

DO 03.12. & x
DI 22.12. &

BIOABFALL

JEDEN MITTWOCH (wenn Feiertag nachster Werktag)
Bereitstellung bis 07:00 Uhr

KOMPOSTIERUNG

Ing. Franz Auzinger, 4773 Eggerding 32
Griinschnitt: Sammelstelle Rieselplatz
Strauchschnitt: Fahrsilo in Edenrad 6 ("Feldl")
Ubernahme nur von Haushaltsmengen!
Tel. 0664/2747369

IMPRESSUM

Herausgeberin: Gemeinde Eggerding, 4773 Eggerding 42

gemeinde@eggerding.ooe.gv.at

Telefon: 07767 7007 Fax: 07767 7007 22

www.eggerding.at

Fiir den Inhalt verantwortlich: Prds. LAbg. Birgermeister Johann Hingsamer

Layout/Gestaltung: Magdalena Hauthaler

Druck: Eigenvervielfaltigung




